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Geluid van lawaai naar kwaliteit

Gel uid is 20 % van de bevolking van de EU — één op de vijf mensen — woont in gebieden
waar de geluidsniveaus als schadelijk voor de gezondheid worden beschouwd.
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Stilte is voor mijj...

M Man Vrouw [l Totaal

natuurlijke geluiden
(gefluit van vogels, de zee,..)

Als een Viaming iets heel [ . ~ A %
goed vindt, geefthij 7op10. § . ¥3 ARA N e 2 rustin miin hoofd,
Stilte krijgt gemiddeld 8 op 10 ;- g MR 8 X daarom geen andere geluiden
en heel vaak zelfs 10 op 10 = ey

afwezigheid van geluid, maar
ook andere prikkels en afleiding
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Bron: https://www.vrt.be/vrtnws/nl/2019/10/16/stilte-enquete/



https://sg.indiville.be/s3/90180005NL
https://www.vrt.be/vrtnws/nl/2019/10/16/stilte-enquete/
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Een luwteplekje helpt je tot rust te komen
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“ Beeld: Maria-Theresiacollfge teuven, Toerismé Vlaanderen (©Layla Aerts)




Beeld Stilteplek in de zorgvoomenmg PC Bethanié in Zeersel , Beeld: Wachtkamer.in %ur Steenbrugse Bosles (quptschap Natuur en Bos)aan hgt AZ Sint- Lucasnekenhuns

(© Ann Wouters, Agentschap Natuur-en Bos) e s in As!ebroek (‘@ Slmon Mout’bn))
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net iets anders dan de omgeving errond
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Beeld: Lier (© Gilke Pée)

meestal niet groot
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Beeld © Kaat Smets



nabij symbolische elementen

o
__Beeld: Refugehof Leuven (© Kaat Smets) Beeld: tuin Sint-Baafsabdij Gent (© Stefan Acke)
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natuurlijke elementen bepalen mee
de kwaliteit

Beeld: begraafplasts Roeselagres=
(© Agentschap Natuur @RBogje® e

T "Bee’ld: Etage!.inde op de Grote Markt ih Westerlo, Onroerend Erfgoed.Vlaarideren
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Mechelen als voorbeeld

% - Beeld: Stiltetuin Mechelen (O Gilke Pée)

4B&8Id: TuinOH! Mechelen (O Gilke Pée)
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Het zijn vaak alledaagse plekken

Beeld: Jan Breydelplein in Sint-Niklaas (© Lien De Saégher) i . : . : Beeld: Veergreep in Gent (© Stefan Acke)
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restplekjes of tijdelijke invulling

van een leegstaand pand tot
waardevolle luwteplek

Beelden en ideeén © Studenten Interieurarchitectuur van de KULeuven Campus Sint-Lucas Gent — Onderzoeken naar luwteplekken in Muide-Meulestede, 2020
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inrichting geeft betekenis

—
Betekenisvol Horizontaal
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Beelden en ideeén © Studenten TNy
Interieurarchitectuur van de KULeuven Campus = !1
Sint-Lucas Gent — Onderzoeken naar i
luwteplekken in Muide-Meulestede, 2020 = | |
Kadrage Verticale
v1lakken
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Toegang

De verschillende bouwstenen die kunnen ingezet worden
voor het opwaarderen van restplekken tot luwteplekken.

Ontwerpschetsen voor een toevoeging aan het
Voorhavenpark welke meer focus en rust geeft.




vormen een netwerk door de stad

Beelden en ideeén © Studenten Interieurarchitectuur van de
KULeuven Campus Sint-Lucas Gent — Onderzoeken naar
luwteplekken in Muide-Meulestede, 2020




® Bestaande luwte-oase

® Bestaande

Potentiéle luwte-oase ¢
luwte-oase

® Bestaande luwte-oase

Potentiéle luwte-oase

Potentiéle luwte-oase
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Bedankt voor jullie aandacht!

Het luwte-oases team

AGENTSCHAP
AGENTSCHAP  79RG & pDEPARTEMENT | 1 TOERISME  VGAAMSE [W] -
NATUUR & BOS GEZONDHEID OMGEVING REGIONALE VLAANDEREN  MAATSCHAPPIJ —

LANDSCHAPPEN
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